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二  暖流  2009.9.16 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十六日派發。 

啓發孩子的潛能                                梁勝棋校長                                                                             
望子成龍，希望自己的孩子出人頭地，是人之常情。 

為了夢想成真，有人自然有一套理論：挑選一所程度最深、功課最多的學校；放學
後找一家時間最長、補充習作最多的補習社；星期六不可浪費，上午學素描，中午水墨
畫，下午芭蕾舞，黃昏學游泳，晚上學古箏，琴棋書畫，一應俱全。 

問題是：孩子的腦袋裝得下嗎？體力應付得來嗎？有考慮到孩子的意願和興趣嗎？ 

這種硬塞硬裝的方法，和人人咎病的填鴨式教育又有何分別？ 

其實人的腦袋很奇妙，只要引發了學習的動機，點燃了學習的興趣，材料再多也可
以裝得下。相反，如果對所學的東西缺乏興趣，就算讀上千百遍，最終還是會慢慢溜
走，最後會忘得一乾二淨。 

還記得當你捧着一本愛看的小說，你巴不得一口氣將它看完，連飯也不願吃，覺也
不想睡。道理很簡單：因為你對這件事發生興趣。 

如果我們將這套「秘訣」應用在孩子的學習上，培養孩子對學習發生興趣，孩子的
潛能一旦被啟發，成效可以非常可觀。 

創辦「啟發潛能教育」的美國教育家威廉柏奇（William Purkey）指出：「能否啟
發學生的潛能有賴兩個因素，第一，同學有沒有正面的價值取向？第二，他們是否有一
個積極的自我形象?」這兩個因素都不是與生俱來，而是經過後天培養。換言之，環境
對學生潛能的發揮，起了關鍵性的作用。 

「啟發潛能教育」究竟是甚麼？ 

怎樣可以將這套啟發潛能的理論應用在孩子的身上呢？ 

孩子在六至十二歲(小學階段)有甚麼心理特質呢？ 

「家長學堂」第一講「如何啟發孩子的潛能」，梁勝棋
校長會跟大家詳細分析。 

日期：九月廿七日星期日 
時間：上午十一時正 
地點：本校圖書館 
講者：梁勝棋校長。(報名辦法：填寫學校九月份綜合通告(編號 012)回條， 

或致電基真堂余小姐：2958-0958) 

你也可以活出一個精彩的人生                   鄧達榮牧師  

各位老師，同學和家長們，踏入九月份又是一個新學年的開

始，在此祝福你們眾人在上帝的恩典中，可以活出一個精彩的人生。怎樣才算活

得精彩？我想各人心裡自有它的定義和內涵，但有一樣事實是大家都必然經歷和

無可逃避，就是有生命「活著」，才可以有精彩的人生。因此，我們可以說：生

就是生生不息，或說：生就是「活」，然而生活卻是千變萬化，有苦有樂，有順

有逆，你願意拿出怎樣的態度來面對不同的生活際遇呢？有人說：「生活像草原

廣闊，層層風雨不能阻隔，總有雲開日出的時候，萬丈陽光照耀你。」又有人

說：「生活像梅花開過，冷冷冰雪不能淹沒，就在最冷枝頭綻放，看見春天走向

你我。」我深深明白，我作為一位信仰上帝的人，並無權利免疫於人生的高高低

低和起起跌跌，可是，因著一份堅定的信仰，學習以上帝的眼光去看透人生的變

幻和世情轉逆，我們確實可以在艱難中仍能活出一個精彩的人生。假若你們再問

我對精彩人生的追求態度如何？我會這樣肯定的答你們，因著上帝的恩情，我會
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拿出一個「盡」字來生活，我會盡情擁抱上帝給我可以活著每一天的恩典，我會

像小孩子一樣充滿渴求，又像熱戀中的人一樣，忠貞不渝，情意無限，因為生命

實在是一份極之珍貴的禮物，盼望你和我都珍而重之，並在今個學年活出精彩的

人生！ 

「家庭團契」                                                       

教仔好難？教好仔仔不艱難！  世界在變，我們也要變！ 
由本學年開始，基真堂為所有基真小學家長成立「家庭團契」，透過家長互相認識、交
流、分享、支持，過來人的經驗，以基督教信仰為基礎，建立一個有質素的家庭生活，
共同面對子女成長的重要人生階段。家庭團契逢每個月第一、三週星期六晚在基真堂舉
行。                    第一次聚會：19/9/09 星期六晚上 7:30-9:00 

一樓學生活動室 

茶點交誼、親子遊戲、兒童分班活動，我們歡迎你！ 

新生農場之旅                               吳仕超 Martin  
 八月廿二日（星期六）晴 

基督少年軍和家庭團契聯合到天水圍新生農場，我們

一行五十人，乘坐旅遊巴士，浩浩蕩蕩到這農場，從基真

堂出發只需大概半小時。聽接待的同工講解，原來這個農

場採用有機耕種，在耕種過程中不會使用任何化學原料，

他更建議我們在指定的地方，預先噴好防蚊噴霧，避免有

一些化學品殘留在農作物中。接着導遊帶我們週圍參觀，

他們利用種植一些香草，以達致驅趕蚊蟲的目的，除了利

用稻草人外，更吊起一些反光的唱碟，驅走飛鳥，避免雀鳥吃掉農作收成。 

導遊首先送一盆香草給每一位參觀者，再帶我們下田耕種。在烈日之下，各位小朋

友都依照導遊的教導，用泥扒鬆土，開墾田基，每位小朋友都落力參與，平日在家享受

慣的也投入當中；不過，聰明的家長就在帳篷下鼓勵兒女們的勞動，可見在城市生活下

的小孩也喜歡這次耕田的經驗。跟著導遊帶我們參觀蝴蝶館，播放一套蝴蝶由卵至成蟲

的影片，這影片是由農場自行拍攝的，因為農場內專門種了一些適合蝴蝶生長的樹木，

以便可培養幾種蝴蝶，這些都是城市人難得一見的。導遊最後帶我們認識好幾種香草的

面貌，介紹它們的用途。它們有些可以食用，有些可以作香料，甚至作藥，真是不可以

小看它們。最後農場還以豐富的下午茶餐招呼我們，真是十分暢快。 

我們不單對耕種有多了體驗，更看到可愛蝴蝶的培植，認識香草的好處，真使我

有置身伊甸園的感覺。不過這農場原來也是一個精神病康復者的庇護工場，帶我們體驗

的導遊和同工也有些是康復者，和他們接觸和常人無異，心裡更加認同建立這農場的意

義。它不單讓我們能觀賞各種農作物，體驗耕種，更幫助我們和精神病康復者建立一個

共融的空間。 

 

 

 

 

 

 

歡迎投稿 

 凡與「健康家庭」有關的文章（包括家庭生活心得、感受分享、好書介紹等）一律
歡迎，文章字數請勿多於四百字。本刋亦歡迎家長提問有關親子溝通、夫婦相處、
教育、健康等問題。 

 來稿請附姓名、學生班別及姓名、地址及聯絡電話。 
 稿件恕不退回，編者對來稿有刪改權。 
 來稿請擲回學校校務處收，或電郵至基真堂 keichun@pacific.net.hk。                                            


