
	  

	
	 2020年9⽉對於全港莘莘學⼦來說都是⼗分特別的，因為⼤
家都有⼀個不⼀樣的開學禮。隨之⽽來的是⼀連串⾮實體學習，⼩
朋友既要學習如何運⽤電⼦器材上網學習，亦要學習如何好好控制
時間，在規劃的時間內作廷伸學習。 

⾯對這些挑戰，無論⼩朋友們或家⾧們，甚⾄⽼師們都有⼀
定的緊張、不安及焦慮。基真⼩學奉⾏正向教育多年，正正是為着
裝備⼩朋友們在⾯對改變及挑戰時，可以積極正向⾯對。去年開
始，我們在連續3年透過讓⼩朋友認識24個不同品格強項以儘量發揮
⾃⼰的美德和品格優點，為⾃⼰帶來更多⽣活的滿⾜感，建⽴喜樂
的⼈⽣。故此，學校三年發展計劃的總⽬標為「營建正向教室，發
揮品格強 項，增進學⽣幸福」，同是回應上述初⼼。

我和⼤家⼀樣，有幸擔當上⽗母⼀職。在⽇常⽣活中我會常
常告誡⾃⼰，不要把⾃⼰未能實現的期望加在⼦⼥⾝上。反之，真
的要好好在旁觀察⼦⼥的⾧處或缺點，加以合適的⿎勵及指導，使
他們壯茁成⾧。另外，在遇到教育⼦⼥氣結時，也要提醒⾃⼰，憤
怒、惡⾔不能教好⼦⼥，唯有愛⼼及耐性才會令事情變好。為⼈⽗
母，真的要有着耶穌的浪⼦回頭故事中那位⽗親的耐⼼和準備，在
逆景中懷有信⼼和盼望，⼼愛的兒⼦總會回頭。

學校就是⼩朋友第⼆個家，⽼師們必然懷有愛⼼及耐性在學
習旅途中好好陪同⼩朋友⼀起成⾧。預期開學⾸兩週⼀定滿有挑
戰，冀望⼤家要繼續互相⽀持、互相包容、⼀起締造健康平衡的學
習環境予⼩朋友們。
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我的⼼哪， 
你為何憂悶？ 

為何在我裡⾯煩躁？ 
應當仰望神， 
因他笑臉幫助我， 
我還要稱讚他。
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