
 
2019–2020 年度   通告(013) 

 2019 年 9 月 9 日 
中華基督教會基真小學 

各位家長︰ 
田徑隊集訓 

為鼓勵學生積極參與有益身心之戶外活動，各項校隊訓練全面展開。 貴子弟已被選為田徑校

隊隊員。本校田徑校隊由體育老師負責指導及定期訓練。茲將訓練詳情列下，敬希俞允  貴子弟參

加並簽覆回條交何志豪老師辦理為盼。 
 

課後田徑訓練日期：星期一、三(2:55 – 4:15p.m.)  

跑項 、跳項 、擲項   
 

星期一 (2:55 – 4:15p.m.) 星期三 (2:45 – 4:15p.m.) 

16/9、30/9 

14/10、21/10 

18/9、25/9、2/10、9/10 

16/10、23/10、30/10 

28/10/2019 葵涌運動會 (青衣運動場) 

4/11 6/11 

22/11/2019 區會運動會 (九龍灣運動場) 

 

(只限跑項) 

(上學期)27/11、4/12、11/12、18/12、8/1、15/1 

 (下學期)5/2、12/2、26/2、11/3、18/3 、25/3  

1/4、22/4、29/4、6/5、13/5、20/5 

訓練時間：星期一、三：2:55 p.m.- 4:15 p.m.( 跑、跳、擲) (集訓地點：學校操場) 

            

乘校車同學須知：第二輪校車逢星期一、三 4:15 p.m.開出，請家長留意。 

備註：1. 跑項聘請專業教練，入選同學需付全年教練費。  

由於本年度學校獲教育局的全方位學習津貼，部分導師費用由有關津貼資助， 

因此參加跑項的同學只需繳交費用360元。 

(繳費方式請參閱附頁通告。) 

2. 如學校因天氣或其他因素停課，則所有活動取消。 
       
統籌老師：何志豪老師、陳佳樂老師 

校長 _______________ 謹啟         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                            回   條 (請於9月12日前交何志豪老師、陳佳樂老師) 

洪校長：本人敬悉 通告(013)：有關上學期田徑隊集訓內容。 

 本人  同意 敝子弟參加田徑隊 ( 跑項  跳項  擲項 ) 培訓及比賽。 

 不同意 敝子弟參加田徑隊培訓及比賽。 
 

 

 

 
 

 

                 

班別︰          學生姓名︰                     (      ) 

家長簽署︰            聯絡電話:__________________        日期︰2019 年    月    日 

*請在適當  加上 

 

 訓練後 學生   自行回家 

 由家長到校接領 

  乘搭第二輪校車______號 

   *由於 9 月份未能安排第二輪校車，學生訓練後

 自行回家 

 由家長到校接領 



田徑跑項注意事項： 

1. 付款方式： 

i. 支票付款： 
支票抬頭填寫「中華基督教會基真小學法團校董會」，支票背面寫上參與活動名稱、學生姓名、

班別、學號及聯絡電話 

ii. 銀行入數或櫃員機轉帳：香港上海匯豐銀行有限公司，學校戶口號碼178-815171-002，請於入

數紙背面寫上參與活動名稱、學生姓名、班別、學號及聯絡電話 

2. 所有銀行繳款文件請自行影印存檔，以作保存。 

3. 為持續學習及發展學生專長，田徑跑項訓練均以全年計，承辦機構已預留名額，學生如中途退出，

仍需要繳付全費。 

4. 所有課程，一經繳費，不設退款。煩請保存本通告，並按課程的上課時間及日期，依時出席。 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

中華基督教會基真小學 
2019-2020 年度田徑跑項報名表 

 

 本人同意敝子弟參加田徑跑項訓練，全年費用： $360  。 

 付款：  銀行入數紙 / 櫃員機轉帳(現交回銀行存款入數紙/交易通知書正本) 
 
 支票(銀行：          支票號碼：              ) 
 

 
班別︰        學生姓名：                   (      )   聯絡電話：                  

             家長簽署：                              日期：2019 年 9 月      日 

註： 

1. *請在適當  加上。 

2.  請於 9 月 12 日或之前將通告、田徑跑項報名表、支票或入款收據交何志豪老師或陳佳樂老師。 

 


