
廚餘回收知多少 

 

甚麼是廚餘？ 

 廚房剩餘的食物及殘渣 

 在食物生產或加工過程中剩餘的食物部份 

 吃剩的飯菜 

 烹調過程中丟棄的食物部份 

（如骨頭、果皮、菜頭菜尾） 

 裝飾用的配菜 

 過期食品 

 

不可避免的廚餘 

 不適合食用的食物部份(如骨頭、蛋殼、果皮等) 

 

可避免的廚餘 

 可食用的食物裝飾(如蔬果雕刻等) 

 尚可食用卻被丟棄的食物(如包裝不佳的麵包、水果、肉類等) 

 

哪些廚餘可以回收？哪些不可以？ 

 

 



 

 

  


