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二   暖流  2015.12.15 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十五日派發 

 聖誕禮物 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 陳美賢 

  外子與我都是在既傳統又草根的屋邨家庭長大，不單止在聖誕

節時很少收到聖誕老人的禮物，就是生日也只是有隻紅鷄蛋。當了

父母後，我們都享受看見孩子收禮物時歡欣的樣子。因此在孩子約

三、四歲時，我們便開始在聖誕前夕與他們一起在房間掛起聖誕

襪，並且告訴他們如果平時行為表現好的話，便會在聖誕日早上收

到聖誕老人送來的禮物，那些禮物當然是我們看準他們喜好而預備

的玩具及零食，這些浪漫的生活片段無疑令他們兄妹倆的童年添了

一點姿彩。 

  隨著孩子日漸成長，開始好奇及質疑「聖誕老人」的存在，我們「晚上的行動」變

得艱難。直至大兒子約七歲時，他決定晚上不睡覺來與「聖誕老人」見見面，為此我們

只可奉陪至深夜，待他睡了，才可有所「行動」。經此一役，我們終於放棄假扮聖誕老

人，取而代之便是「抽籤買禮物」的遊戲。 

  這遊戲的理念是：與其爸媽買禮物給孩子，不如孩子也

送禮物給爸媽；又與其一人收多份禮物，不如一人收一份禮

物。每年十二月初，我們會安排一個晚上，用紙條分別寫上

「爸」、「媽」、「哥」、「妹」，並將紙條摺好，然後每

人抽一張，如果是自己，就要重新抽過，抽好後放好，不可

告訴別人自己要送禮物給誰。孩子從中學習守秘密，而且從

那天起，我們都要細心觀察「收禮」人的喜好。 

  孩子在讀幼稚園及小學階段時，未能獨自外出購物，因此爸爸便會帶他們到商場或

大型書店，給予他們一定金額，在特定範圍內自由選購禮物，爸爸也尊重孩子的「私

隱」，不過問也不幫忙，回家後，他們各自放好「禮物」，待十二月二十五日晚聖誕聚

餐後才拿出來。在「交換禮物」前，我們會先猜猜誰是誰的「禮物人」，猜中與否並不

重要，反正我們在過程中很享受當中的樂趣。 

  孩子年幼時買的禮物較簡單，還記得女兒曾經很有心思地買材料

自製禮物，畫了一幅「貓頭鷹」畫及一條呔給爸爸，就連禮物盒也是

親手做的呢！為鼓勵孩子閱讀，我常買圖書給他們，但也曾在聖誕節

收過女兒送贈的書---「富爸爸、窮爸爸」。而女兒印象最深刻的禮物

是爸爸送給她的一套型格衣服連鞋，收到後，她簡直是喜出望外，因

為平日大多時候是媽媽給她買衣服。至於兒子喜歡的禮物就最易捉摸，尤其在年幼時，

他喜歡的玩具或衣飾常掛在口邊。而爸爸喜歡的禮物就最難測度，但我們無輪買什麼給

他，他總是滿臉笑容地説好。不竟他看重的是那份心意多於一切。 

  近年孩子長大成人，開始思想獨立，不用再被動地按「收禮人」的喜好來選禮物，

而是主動地認為對方需要什麼禮物。兒子説他最深刻印象的是畢業後用自己收入買給爸
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爸的平板電腦，這電腦令爸爸愛不釋

手，並且沉迷了好一些時候。 

  如今，我們仍每年繼續這玩兒，也

很享受送禮和收禮，這也代表了我們彼

此關懷和相愛。然而，作為父母，我們

送給孩子最好的禮物是什麼呢？我想該

是告訴他們「聖」子耶稣「誕」生為人

並為我們的罪死在十字架上的故事，我

們都相信耶稣，得著救恩，這正是神給

我們最大的「禮物」。 

 假如耶穌沒有來 -  -  -  -  -  -  -  -  - 一群六年級學生 

六愛 鄺雋浩 

 

六信 何家雯 

 

 

六誠 黃凱聰 

 

六望 吳映陶 
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 生態、攝影、遠足一日遊 – 大澳-  -  -  -  -  -  -  - 編委 Seonmin 

  香港的離島中，大澳是我最喜愛的地方，因為這裡保留早期香港獨特的古樸漁村風

貌，環境優美，紅樹處處，藏有豐富的生態資源，又可品嚐地道美食。水漲時，岸邊可見

中華白海豚的蹤影；水退時，淺灘可見不少生物，如招潮蟹、彈塗魚等。 

 

  最近尋索遠足路線，才發現大澳也有一條遠足路線 – 東澳古道，又稱東大古道，由

東涌至大澳，路線明確易走，但路線長達 13.5 公里，需時 4 小時。如計劃親子遠足，可

考慮最近我所行的一條短程路線，對小學生來說一定沒有難度，只需 1 小時多。大家不妨

假日早上 10時到達東涌，開始這生態、攝影、遠足一日遊。 

10:00 am 由東涌港鐵詀 B出口步行至東涌市中心巴士總站，約 5分鐘。 

10:10 am 乘搭 11號巴士往大澳，車程約 50分鐘。 

11:00 am 到達大澳後，可先品嚐大澳特色小食及飲品，購買補給品。 

11:15 am 經過橫水渡橋、大澳漁村、新基大橋，沿途有售賣大澳手信的店舖林立，亦可

觀賞大澳棚屋、水鄉景色、鹽田遺址，慢行至「嶼北界碑」的山腳，路程不

遠，但拍攝及細心觀賞可能需時約 20至 30分鐘。 

11:35 am 沿梯級上山，天氣晴朗時還有蝴蝶相伴，空氣清新。到達「嶼北界碑」，遠遠

回望大澳，美麗的棚景盡在眼簾。此「嶼北界碑」上刻著 1902 年，說明英國

強行租借新界後 4 年，在這裡立碑為界。過了「嶼北界碑」後，往沿海山路下

行，眼前是水天相接，也可欣賞附近一帶的山丘，更可遠眺國際機場及港珠澳

大橋的工程。望見無際的大海景色，讓人心曠神怡，胸襟廣闊。到達水平線不

遠處，有兩張長椅可供歇息，快則 30分鐘，慢則 45分鐘。 

12:20 pm 如有興趣繼續前行，可往深屈、深石村、散石

灣、沙螺灣，甚至東涌，沿途風光如畫。因有小

朋友同行，我們休息片刻後便折回大澳午饍，有

不少提供大澳特色風味菜式的食肆可供選擇。 

午饍後 可去體驗大澳風土人情、逛市集、買手信（如蝦

醬、蝦膏、鹹魚、大地魚、紫菜、海味等）、品

嚐地道美食（如山水豆腐花、隱姑茶粿、炭燒雞

蛋仔、沙翁、蝦豬餅、洛神花茶、紫貝天葵

等）。喜歡貓的朋友，可去探訪一間以貓為主題

的小餐廳，有貓的擺設及精品，當然可以與貓玩

耍。喜歡歎咖啡的朋友，有些別緻的咖啡室，一

邊欣賞古樸的棚景，一邊享受香濃的咖啡，暫時

可忘卻繁忙的生活。 
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  想認識及體驗大澳的文化生態，可到「大澳文化生態綜合資中心」，參觀展覽及參加

特色活動（如鹹蛋導賞、文化生態導賞、乘觀光船、棚屋體驗、參觀豆腐花製作、做白豆

粥、茶粿製作等）。 

  來到大澳，大家不妨去參觀另一景點，2012 年開幕的

「大澳文物酒店」，前身為大澳警署，以社會企業形式經

營，具濃厚殖民地色彩，設計簡潔，座落於僻靜山丘，可俯

瞰優美的海景，觀賞寧靜的大澳漁村。 

  大澳是觀賞日落的勝地，如遊逛至黃昏，便不要錯過這裡的日落醉人美景。 

  雖然大澳面積不大，但在這裡可玩足一天，行程豐富，是親子活動的不二之選。 

 

參考資料: 

巴士行程 (往返東涌、大澳) http://www.i-busnet.com。/busroute/nlb/nlbr11.php 

渡輪行程 (往返屯門、東涌、沙螺灣、大澳) http://www.fortuneferry.com.hk/timetable.php  

遠足路線 http://www.oasistrek.com/tung_o_ancient_trail.php ; 

http://www.hike.hk/load.jsp?route=tcto&page=2 

大澳文化生態綜合資中心 http://cerc.ywca.org.hk/intro01.asp 

大澳文物酒店 http://www.taioheritagehotel.com/tch/homepage/Homepage 

 「童心童行」  -   -   -   -   -   -   -   -   -  編 輯 部 

四智班鍾朗家長 

  以下是某天早上兒子和我的一段對話；朗朗突然走過來跟我說： 

朗：「爸爸，我隻眼聽到心跳…」 

「乜嘢聽到心跳呀？我唔明你講乜嘢喎。」：我 

  他指著自己的眼睛說： 

朗：「我隻眼喺度跳吓跳吓。」 

「哦！呢啲叫『眼眉跳（音：tiu4）』呀，你未試過『眼眉跳』咩？」：我 

朗：「未試過呀！乜嘢係『眼眉跳』呀？」 

「即係啲肌肉抽筋啫，好似你『打思 egg』咁，就係個肚入面嘅橫隔膜抽筋咁囉。」：我 

  這個時候，他好像突然明白並走向廚房大聲叫道： 

朗：「媽咪！我隻眼『打思 egg』呀！」 

編者按：「打思 egg 」正寫為：「打噎（音：jit3）」或「打嗝」；為保留原汁原味，專

欄「童心童行」會盡可能保留所有投稿者的原文及粵語發音，如有需要才加以解釋。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

「童心童行」，歡迎家長來稿分享孩子在生活中與你的小片段，流露出赤子之心，童真處

處，天真爛漫的歲月。以二百字內投稿，一經刊登，回饋小禮物及彩色版暖流乙份。 

 

投稿暖流「童心童行」專欄   ______班_________同學____________家長 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

請交班主任、聖經科老師、或於周四／五小息時交基真堂 

http://www.i-busnet.com/busroute/nlb/nlbr11.php
http://www.fortuneferry.com.hk/timetable.php
http://www.oasistrek.com/tung_o_ancient_trail.php
http://www.hike.hk/load.jsp?route=tcto&page=2
http://cerc.ywca.org.hk/intro01.asp
http://www.taioheritagehotel.com/tch/homepage/Homepage

