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二   暖流  2015.10.15 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十五日派發 

 愛是生命中最好的養份 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 陳瑞茹老師 

「我們愛，因為神先愛我們。」（約翰一書 4 章 19 節） 

  感謝父神！讓我在生命中與祂相遇，在祂的愛中成長，因為愛，祂將自己獨生的兒子賜給我，若

不是主耶穌為我的罪釘十字架，流血捨身救贖我，我不知道何為愛。因天父的愛，所以我漸漸學會愛

身邊的人。 

  新學年，感謝神讓我有機會參與祂在基真的生命工程，協助規劃和推動學校的生命教育，培養學

生正確的價值觀，將父神的愛帶給每一個學生。 

  記得於第一次家校茶聚，曾與家長分享了以下故事： 

  有個小男孩幾乎認為自己是世界上最不幸的孩子，因為患脊髓灰質炎而留下了瘸腿和參差不齊且

突出的牙齒。他很少與同學們遊戲和玩耍，老師叫他回答問題時，他也總是低著頭一言不發。 

  在一個平常的春天，小男孩的父親從鄰居家討了些樹苗，他想把它們栽在房子前，他叫他的孩子

們每人栽一棵。父親對孩子們說，誰栽的樹苗長得最好，就給誰買一件最喜歡的禮物。 

  小男孩也想得到父親的禮物。但看到兄弟姐妹那蹦蹦跳跳提水澆樹的身影，不知怎麼地，萌生出

一種陰冷的想法：希望自己栽的那棵樹早日死去。因此澆過一兩次水後，再也沒去理它。 

  幾天後，小男孩再去看他種的那棵樹時，驚奇地發現它不僅沒有枯萎，而且還長出了幾片新葉

子，與兄弟姐妹們所種的樹相比，顯得更嫩綠，更有生氣。 

  父親兌現了他的諾言，為小男孩買了一件他最喜愛的禮物，並對他說：從他栽的樹來看，他長大

後一定能成為一個出色的植物學家。 

  從那以後，小男孩慢慢地變得樂觀向上起來。 

  一天晚上，小男孩躺在床上睡不著，看著窗外那明亮皎潔的月光，忽然想起生物老師曾說過的話

『植物一般都在晚上生長。』何不去看看自己種的那棵小樹？ 

  他輕手輕腳來到院子裡時，卻看見父親用勺子在向自己栽種的那棵樹下潑灑著什麼。 

  頓時，一切他都明白了，原來父親一直在偷偷地為自己栽種的那棵小樹施肥！他返回房間，任憑

淚水肆意地奔流。 

  幾十年過去了，那瘸腿的小男孩盡管沒有成為一個植物學家，但他卻成為了美國總統，他的名字

叫富蘭克林‧羅斯福。 

愛是生命中最好的養份，哪怕這只是簡單的一句話。 

  是的，人內心最需要的就是愛，愛是生命中最好的養份。人與人之間的愛是需要刻意經營。羅斯

福總統的父親，看到兒子內心的實際需要，他刻意安排，讓孩子能重新建立自信、樂觀的性格，只是

簡單的一句話，卻隱含了很深的父愛。 

  在學校推行生命教育，整個團隊（包括老師、家長和教會），就像坐在同一艘船上，我幫這艘船

起了個名字──生命號，船長是父神，船員是一眾有心人。家長們，你們也是我們的同工和伙伴，孩

子很重視父母對自己的看法，一句簡單的鼓勵或欣賞話語，對他們也有着重大的影響。盼望家校一起

攜手，為孩子的生命注入更多愛的養份，讓生命活得更精采。 

  在成長課課本內，一些家長寫下欣賞孩子的地方： 
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 書籍推介《世界上最捧的葬禮》 -  -  -  -  -  -  -  -  - 曾詠珊宣教師 

  本年度學校重視推行生命教育，懂得生命亦必須學會面對死

亡，下周三是重陽節，也是一個拜祭先人的日子，我們怎樣向孩子

談論死亡？這本《世界上最棒的葬禮》也許能幫助我們向孩子打開

話匣子。 

    在一個綠意盎然的祕密基地裡，三個小孩組成一個團體，一個

挖墳墓、一個寫詩、一個在葬禮上負責哭，同時彩繪為每個小動物

命名的石頭。他們模仿葬禮的儀式，甚至收費，完全是大人世界的翻版。而畫家也在

許多細節上展現儀式的過程，如：妝點墓園、遍灑聖水、歌詠逝者，讓神情哀戚的孩

子扮演送行者的角色。而畫面中的動物躺在盒子中，神情安詳的接受最好的禮遇，彷

彿也配合孩子進行一場扮演的幻想遊戲。 

    從表面上看來這是無聊的一天，三個小孩組成一個葬

禮公司的簡單故事。但是，作者卻透過一整天的「儀式扮

演遊戲」來處理和探索一個很大的議題—死亡。這個議題

中，「告別的儀式」是很重要的，「儀式」讓孩子有機會

正式與逝者道別，表達對逝者的懷念與感謝，並從中學習

到生命的可貴。因此，這個故事背後還蘊含了三個小孩經

過這些「儀式」之後，對於死亡和生命有了不同程度的認

識和成長。他們藉由扮演的儀式，慢慢消除對死亡的恐

懼，就像書中的主角一樣，從一開始害怕不敢觸摸動物的屍體，到最後捧著小鳥，為

牠獻上一首生命禮讚的詩。作者在這裡創造了一個紙面舞台上的生命成長儀式。 

    而完成這個儀式的一大功臣是「詩」。一首一首的小詩串

起了整個儀式，道出對死亡的疑惑、生命的無常和對生命的領

悟。詩也給每個小生命最深的禮讚，給了生命全新的希望，同

時也表達了面對死亡的態度。「幾百年，幾千年，生生死死。

死亡，會痛嗎？會害怕嗎？會孤單嗎？」「總有一天，生命會

結束，無論母牛、鸚鵡還是野豬。」 

  透過為那些親愛的小動物們準備的葬禮儀式、命名儀式，孩子從模仿大人的行為

到真心哀悼一隻小鳥的死亡，慢慢隱約感受到死亡的意涵。作者運用緩慢而充滿韻律

的故事節奏，讓孩子從刻意尋找，到自然遇見死亡，進而真心的為逝者哀掉，歷程中

沒有突如其來的震驚，而是自然的發生。死亡就是這麼自然的一件事。 

  在這個淡淡詩意的故事中，讓我們了解生只要有開

始，就會有結束，緣起緣滅，即使是從小到蜜蜂、小

鳥；大到兔子、人類的生命歷程都是如此。「生命很

長，死亡很短，死亡只在瞬間。之後，小草和青苔成

長，墓旁的花朵綻放，一切歸於平靜……」當我們沉浸

在最後這首詩的意境時，作者卻突然用一句話：「第二

天，我們又忙著玩別的遊戲了。」敲醒讀者回到現實世

界，日子還是要繼續過下去啊！人生如戲，生生死死就

像一齣孩子扮演的儀式遊戲，死亡就是這麼自然而無所

畏懼，只是回歸我們本來面目而已。本書著實為生命教

育繪本的書寫開啟一條新的方向，引領孩子自然的探索

生命的真諦。 

「因為我深信，無論是死，是活……，都不能使我們與上帝的愛隔絕， 

這愛是在我們的主基督耶穌裏的。」（羅馬書 8:38-39）  
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五年之後，再寫給第八分隊的導師們 

 香港基督少年軍第八分隊副隊牧 岑樹基牧師

    2005 年，基督少年軍第八分隊（也是我們基

真堂的分隊）慶祝卅五周年，我曾撰文肯定作少

年軍導師的責任—「我們的身份不單是一個『制

服團隊』的導師，教導下一代生活技能、培育健

全品格；我們更是『基督國度』裏的精兵，在屬

靈的意義上乃是與這世界邪惡的力量角力，將青

少年人的心奪回，免得他們被那惡者、俗世的價

值觀擄去。」 

    五年過後，2010 年慶祝少年軍第八分隊四十

周年，我再次鼓勵導師們要將基督少年軍的宗

旨—「於青少年人之間，擴展基督的國度，同時

促進服從、虔誠、紀律及自愛等良好行為，以達

成基督化的人格」，轉化家長「望子成龍、贏在

起跑線上」的期望。更重要的是，一切步操、專

章、課程、活動，以至服務等，乃在培育隊員成

為一個愛神愛人的人。 

    眨眼又五年了，今天我們慶祝四十五周年。

這五年來其中一項成就，就是在四年前（2011 年

11 月起），教會開展了週六崇拜，為的是結連所

有在週六前來教會參與聚會的人，先朝見上帝，

崇拜祂，然後才開始其它活動。於是，少年軍的全體隊員、導師等在地下操場集隊升旗

檢閱後，在二時半前到達一樓基真堂參與崇拜，唱詩讚美，聆聽主道。我們也邀請隊員

的家長一同出席崇拜，好讓家長明白少年軍與學校其它課外活動不一樣，不單讓孩子學

習德育和技能，更是培育孩子靈性成長的重要平台，家長的參與和配合是孩子心靈茁壯

成長的要素。 

    每次崇拜，看見隊員們投入的唱詩，將《使徒信經》背誦得朗朗上口，又在散會時

邊做動作邊唱《平安》，親切地互相握手，我實在十分感動。基督的國度擴展了，隊員

的基督化的人格漸漸透過「道」的洗滌而變得堅實了。在背後，講道者的預備毫不輕

鬆，利用圖畫影像、故事例證，在 15 分鐘內深入淺出並扼要地說明聖經的真理；面對

孩子時在演繹方要多加一些互動原素，面對青少年及家長時又需突顯「道」的應用，難

度實在不少。可幸隊員們大都專心聆聽，縱有間中睡著了的、不忍耐的、頑皮的，我們

都可接受包容。畢竟隊員們都是年幼，有「土淺的」，有「石頭地」的，撒種後要立刻

發苗並不容易，要在基督化的人格上結果子更非三兩年可以見到，我們要多加耐性，他

們都可能成為委身跟隨基督的門徒。 

    因著教會事工重組，週六崇拜由今年 11 月起改為只在每月第三週舉行（聖餐崇

拜），其餘週次將以一個半小時之集體敬拜學習活動來繼續服侍兒童及少年人。 

    「讓小孩子到我這裏來，不要阻止他們，因為在天國的正是這樣的人。」（太十九

14）導師們，你們的忠心服侍，為第八分隊注入了動力；導師的士氣和團隊精神，更是

第八分隊的重要「資本」。我相信服侍的動力來自愛主、愛小孩和少年人。看見今天的

中、高級組隊員，更有已成為導師、副隊長的，不也是我們從小多年培育成才的「精

英」嗎？「所以，我親愛的弟兄（基督少年軍第八分隊導師）們，你們務要堅固，不可

搖動，常常竭力多作主工；因為知道，你們的勞苦在主裡面不是徒然的。」（林前十五

58）  
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 基督少年軍－家長心聲 -  -  -  -  -  -  -  -  - 三望班 吳峻翹家長 

  大家好。我是基真小學三望班吳峻翹的媽媽。峻翹由小一開始，已經參加基督少年

軍的集訓。他一直也很投入這個團隊練習。每當星期五晚，佢會自動去看看星期六的訓

練有咩要準備。看得出他好投入、好喜歡上集訓。 其實當初為峻翹報名參加基督少年

軍，只是想他學習一下團隊精神。沒預料到會對他這樣好 ! 實在很感謝天父的帶領。

也很感激導師們的關愛！ 

  峻翹是家中的幼子，理所當然是被照顧的。全家人都竉他，凡事都會遷就他。雖然

是家中最年幼的，卻一直是家中的「話事人」，是一個很少理會別人感受的 Kinder-

BB。但經過這兩年多的日子，我看到峻翹的改變，他從基督少年軍的集訓中學會一些

自理技巧......從始也自信起來！現在的他 — 好主動去幫忙別人、而且也很願意與人分

享、現在多了一份承擔感及責任心。在屬靈方面，峻翹懂得常常感恩。遇到困難的時

候，佢會立刻祈禱，求天父幫助，這樣的交托及信心，是我最欣賞的，而且我也要向他

好好學習。感謝主  

  有些朋友覺得我有點奢侈，把星期六的黃金時間放在基

督少年軍的集訓上。她們認為應該好好利用這時段帶孩子上

一上英文班、或是學一學奧數、甚至連走幾場……。本著

「人學您唔學就笨」的理念。說實話，我也曾因著這個理念

猶疑過的！但到了現在，看著孩子的成長，學會自理，有責

任感，能做個榮神愛人的孩子不是更加重要嗎? 況且，孩子

只要本身自信、有責任感、守紀律；學習路上自然會「自動

波」，也不用我們操心呢！這個我正正體會到了！ 

  最後，我衷心感謝學校的老師、基督少年軍每一位導師無私的付出，生命影響生

命，您們做到了，謝謝您們。我也希望家長們堅持地讓孩子成為有自信、有責任感、守

紀律、榮神愛人的基督少年軍。擁有基督化的人格。願主耶穌為我們各人加力。 

峻翹媽媽上 

 

  編者按：本週主日為「香港基督少年軍主日暨第八分隊四十五週年感恩崇拜」，時間

為 18-10-2015(11:00am-12:30pm)，基真小學四樓禮堂，誠邀各位蒞臨參與，共證主恩。 

 「童心童行」  -   -   -   -   -   -   -   -   -  編輯部 

 

  「童心童行」是本年度的新專欄，歡迎家長來稿分享孩子在生活中與你的小片段，

流露出赤子之心，童真處處，天真爛漫的歲月。以二百字內投稿，一經刊登，回饋小禮

物及彩色版暖流乙份。 

賞日                                     一愛班  鄭樂晞家長 

  在開學的第一天，樂晞早上六時許便要起床。從未如此早起的他一覺醒

來，便睡眼惺忪的問道：「點解太陽伯伯仲未出嚟嘅？」 

  媽咪打趣地回答：「因為仲未天光呀！你今日早過太陽伯伯起身，你好

叻叻豬呀！」 

  哈哈……樂晞之前曾講過想「睇日出」，他終於能一嘗觀賞日出的滋味

了！ 


