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二  暖流  2013.12.19 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十六日派發 

 給孩子的聖誕禮物  -   -   -   -   -   -   -   -   -  岑樹基校牧 

    上星期一，學校發生了突發不幸事件，加上後來得知另一名同學於同日因病辭世，

伴隨而來的是震驚和傷痛，一片哀愁。雖然如此，整整一個多星期，校長和老師們在困

境中仍竭盡所能，積極面對學生的學習和心理需要，我在其中亦與眾人一起，守護著孩

子的心靈。基真有上帝―那位稱為「全能者」的保守，感謝主，眾人疲憊的身心經過休

息、護理，又能再一次站起來，有盼望地繼續再走下去。 

    聖誕節快到了，今年的聖誕節

對基真來說更別具意義。在世人眼

裡，聖誕節是普天同慶的日子，互

贈禮物，互相問候。然而，聖誕節

更是紀念二千多年前上帝的兒子耶

穌基督降生在伯利恆的馬槽裡。為

了救贖人類從罪中得著釋放，因著

愛，上帝讓自己的兒子為我們的罪

而犧牲了，成就了「救恩」，為我

們帶來了盼望和永恆的意義。經過

上星期的陰霾，我們帶著從聖誕而

來的盼望和更新，再次用愛將基真

校園陶造，使平安和喜樂成為我們重新啟航的力量。 

  面對今年的聖誕，你將會和孩子們如何渡過？大小商場老早已佈置得美侖美奐，希

望招睞更多生意。各式禮品琳瑯滿目，店鋪櫥窗都向你的錢包招手。對於成人的世界來

說，聖誕祝福快變成一年一度的陳腔濫調，可是，對於孩子來說，這仍是無比激動的時

刻，就像小時候我們期盼著新年領紅封包一樣，孩子們也可能滿心期待地盼望著聖誕禮

物。我們可以如何給孩子過一個開心有意義的聖誕節呢？讓我給大家幾個好介紹： 

1. 和孩子一起在家中佈置簡單的聖誕裝飾（一棵幾吋高的小小聖誕

樹和少許燈飾也不錯），把聖誕的氣氛帶回家。這些聖誕裝飾在

節日後拆下來可以重用多年哩！ 

2. 請孩子寫信給聖誕老人，訴說願望，寄至香港郵政「聖誕老人」

收，若在 12 月 31 日前寄出，郵政署會有專人回覆，孩子必定會

獲得驚喜。當然若加上你送出一份合適的心意小禮物，孩子會特

別難忘。別忘記貼上郵票及書明回郵地址！ 

3. 和孩子一起將家中閒置的禮物，捐贈給基層的小朋友。有個稱為

「荃城盼望」的聖誕禮物回收行動，於 26/12 前的星期六、日及

公眾假期 3:00-5:00p.m.在荃灣荃新天地進行，捐贈物品包括小型玩具如模型積木、

運動用品、美勞用品如顏色筆，及各種樂器和文具等。（查詢：3926-5708）分享精

神就是你給孩子一份最佳的禮物。 
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4. 一家人玩一個交換禮物的遊戲，每人為其他家庭成員預備一份貼

心的禮物。年紀小的孩子可以做手工，或用他的零用錢買一份指

定價錢上限的禮物，在聖誕節一齊交換，大家說說多謝，又解釋

一下禮物的意義，互相祝福，過一個感恩的晚上。又或在 12 月

24 日晚上，在孩子睡覺後，把給他們的禮物包起來，悄悄地放

在床邊或聖誕樹下。 

5. 若你就住在學校附近，在 24/12 晚上八時前後，和孩子到學校旁的屋苑和我們一起

報佳音，一同唱聖誕詩歌，也別有一番滋味呢！ 

    不少人的聖誕節都離不開吃喝玩樂，就讓今年我們過一個不一樣的聖誕，更深體會

上帝賜予的禮物―從天父上帝而來無比的愛。「他（耶穌）來到自己的地方，自己的人

並不接納他。凡接納他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄作上帝的兒女。」（約翰

福音一章 11-12 節） 

 我家的聖誕節 -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 2B 班 陳靖朗家長 

    我自少就返教會，每年十月十一月，教會詩班便

開始練習唱聖誕歌，到了 12 月 24 日，我便會隨同教

會的朋友到街上報佳音，邊行邊唱，把耶穌降生這大

好福音傳遍市區。 

    自朗朗出生以來，每年聖誕前夕，我們一家人都

會和基真堂的弟兄姊妹一起報佳音。雖然荔灣社區人

口不多，但報佳音時都有街坊駐足觀賞。其實我們可

以印製歌詞派給街坊，讓他們不止聽到歌聲，還能清

楚地看到歌詞，知道我們報的是甚麼福音，多好啊！ 

    主耶穌的降生讓人能回到天父的懷抱，重新與神建立關係，與人和好。藉聖誕節這

大好時機能讓人認識耶穌，我家是不會錯過的。所以別人會在聖誕節購物、旅行、開派

對等，對我家來説都不重要了……雖然叔叔每年都會送聖誕禮物給朗朗…… 

 爸爸的聖誕   -  -  -  -  -  -  -  -  - 畢業生 林靜．林詠家長

從小到大我最喜歡係聖誕節，除了五光十色的

燈飾，節日氣紛濃厚之外，給我很多溫暖回憶，因

爲每年爸爸在聖誕都安排一連串家庭活動。縱然他

有多忙碌，都會抽時間一家人齊齊整整共享這個節

日。一起佈置家飾，出外影燈飾，在家預備一頓豐

富聖誕大餐，一家圍著一起談天説地，共進大餐倍

覺溫暖。雖然每年都是千篇一律的節目，但我明白

爸爸的心意，他希望留下最好的回憶給家人，培養

家庭觀念──兄弟姊妹要團結，和洽包容，愛家心

態。雖然爸爸已經很早離我們而去，但他已留下美好的回憶給我們，現在媽媽延續爸爸

的美好觀念，我的家族就是這様渡過這節日了。祝願各位珍惜身邊每一位，祝大家聖誕

快樂！ 
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 遺忘了的好品格―謹慎 -  -  -  -  -  -  -  -  - 主編 梁溢珺 

相信大家曾試過因自己不小心而冒犯別人，或損害自身益處。筆者於社會工作了好一段

時間，難免會碰壁和處事不佳，幸好上司、同事均包容年青人犯小

錯，亦會跟我們檢討，故面對自己錯失時，心裡不太難受。此外，我

會把事記在心上，提醒自己要謹慎小心，不希望重蹈覆轍。 

Discretion謹慎：避免後果不佳的言行和態度。大家可能會想，

既然是避免，何必事事上心，處事諸多顧忌；而且事情發生得太快，

很容易下錯決定呢！換個角度看，我們只不過是為各人的緣故小心行事，不欲有人絆倒。

「有誰喜愛生命，愛慕長壽，得享美福？你要禁止舌頭不出惡言，嘴唇不說詭詐的話。要棄

惡行善，尋求和睦，一心追求。」（詩卅四 12~14） 

以下有幾項實踐要點： 

1. 慎重地選擇用詞和表達方式―選擇一個合適的詞句與人溝通十分重要，尤其是中文字有多

個近義詞，一字之差就足以讓人曲解表達者之意；此外大家用甚麼身體語言和態度去回應

別人，對方亦會得到不同詮釋。 

2. 接受批評―面對別人的批評和指責，心裡總會難受，要是別人無理取鬧，我們更會不自覺

地作出還擊。此時我們應停下來，聽取別人說話，再想想其說話是否於我有益。若我們只

顧面子，忽視別人的忠告，最終吃虧的便是自己。 

3. 不取笑別人―人的外貌、身型、種族都是與生俱來的，且每人總會有笨手笨腳之時，沒有

人喜歡被人取笑。換了被取笑的對象是自己，心裡又會有甚麼感受？只要大家設身處地為

別人著想，欺凌事件就不會發生。 

4. 不接受別人的邀請去做錯的事―「凡事都可行，但不都有益

處；凡事都可行，但不都造就人。」（林前十 23）很多事情沒

有絕對標準，所以在參與各式活動前，要先考慮後果，若是不

恰當或不能擔當的，就要堅決地離開。 

「我兒啊，要留心聽我的話，側耳聽我的言語，不可使它們偏離你的眼目，要存記在你心

中。因為找到它們的，就找到生命，得到全身的醫治。你要保守你心，勝過保守一切，因為

生命的泉源由心發出。」（箴四 20~23）筆者希望藉此提醒大家，開口前停一停，做事前想一

想，這樣就可以減少衝突發生，人際關係也就變得更和諧。 

 愛生活‧更愛環保 -   -  -  -  -  -  -   -  - 畢業生 王君兒 

    當打印機的墨盒、碳粉匣需要更換時，你會如何處理呢？不是每個牌子的產品都有
回收計劃，且坊間的回收公司普遍因數量太少而拒絕上門收購，最終只能將墨盒當垃圾
棄掉，十分浪費。 

    自 2009 年起，佳能每年均推出「麥兜回收墨兜大行動」，鼓勵全港市民
收集用完的噴墨打印機墨兜（即係墨水匣），將回收的墨兜物料循環再造，成
為新的原材料，減少環境污染。 

回收到墨盒不是用來添加墨水，而是循環再造。首先拆出金屬部份，
例如電子晶片、銅片等，然後將膠盒洗乾淨，壓碎。晶片及塑
膠可用來生產其他有用的原材料，剩餘的海綿和少量墨水經處
理後會送去堆填區，那就大大減輕堆填區的負擔了。 

 如大家都想將墨盒送去回收，可參閱 http://inkcartridge-
school.canon-hk.com/ 查找各區的收集點。保護環境，人人有責啊！ 

http://inkcartridge-school.canon-hk.com/
http://inkcartridge-school.canon-hk.com/
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 「我要做劉德華！」   -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 編輯室

香港家庭教育學院早前訪問七百多名 6 至 18 歲

學生，選擇自己的奮鬥目標人物，當中排第一位的是

被譽為「民間特首」的天王劉德華，得到 31.8%學生

選擇；排第二則是 facebook 創辦人朱克伯格(Mark 

Zuckerberg)，爸爸只排第三，媽媽則輸給喬布斯

(Steve Jobs)排第五。 

「我要做劉德華！」專家分析，因為中小學生都

看過劉德華的電影和聽過他的歌，對他有認識，加上他成功又有錢。 

同學要明白，以劉德華為奮鬥對象，必須了解風光背後的付出。跟同學們唸書一樣，

要拿一張好的成績表，是需要用功讀書，上課留心，敢於發問，時刻留意時事。劉德華

的的成功，不單是犧牲睡眠、體力、精神，努力去練歌練舞練演技，還要學好做人─勤

奮和堅忍的性格。 

「識做人」不是指拍馬屁（阿謏奉承），而是謙虛、有禮、有愛心及高 EQ，受到

屈辱、不公的批評，甚至抹黑炒作的負面新聞時，人都要沉得住氣，時刻保持風度及冷

靜的頭腦，獨立思維、步步為營。一個當紅藝人，走錯一步，可能將多年建立的事業毁

於一旦。有資深藝人說得好：藝人學做戲之前，先要學好做人。 

聖經說：「不勞而獲之財必減少；逐漸積蓄的必增多。任何勤勞總有收穫；僅耍嘴

皮必致窮乏。」（箴十三 11、十四 23）同學們，劉德華是沒假放的，聖誕、新年、復

活節、中秋節隨時都要開工，到他站穩了腳，才爭取到在自己生日那天可以放假。「無

假放喎，還想做劉德華嗎？」 

參考自查小欣：〈我要做劉德華！〉，《晴報》28/11/2013，頁 50。 

 流浪貓趕走耶穌，佔領馬槽  -  -  -  -  -  -  -  -  - 基真堂

「平安夜未到，美國紐約市布魯克林區一群流浪貓竟當自己是「耶穌」，提早在市

民為聖誕打造的馬槽裝飾「降生」，還將

槽內的耶穌雕像推倒。裝飾的主人，姊妹

花安妮特和蘇未有動怒，反而高興流浪貓

入住，說牠們為居民帶來歡樂，好心人更

經常送來食物。 

安妮特和蘇搭建這座馬槽小屋已有

十多年，過往不時有流浪貓霸佔小屋，很

多人看到牠們取代耶穌，成為小屋主角後

都忍不住大笑。」 

報導取自《晴報》，18-12-2013。 

今天，基督的家―教會，同樣也是心靈流浪者可以「入住」的地方，我們願意如馬

槽的主人所說：「凡勞苦擔重擔的人都到我這裏來，我要使你們得安息。」（太十一

28） 

邀請你來以下的福音崇拜聚會： 

21/12 週六下午 2:30（一樓基真堂）、 

22/12 週日上午 9:00 或 11:00（四樓禮堂）， 

鄧牧師將會分享福音信息－「人間有情，上帝有愛」，讓「愛」成為一份最美的

聖誕禮物，只要你願意，就能得到。 


