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家長資源中心已購買上述
升中選校專刋，歡迎家長
到基真堂查閱，並與校牧
岑牧師或曾姑娘交流選校

意見，禱告交託。 
 

二  暖流  2011.12.16 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十六日派發 

     身教的挑戰                              註冊社工 羅佩玲 
不尐家長都慨歎：「如今做父母真辛苦！回想我們童年時，家中孩
子數目雖多，但父母好像不用辛苦管教栽培，我們都能成材。」或者
「孩子晚晚都花幾小時上網打機，真不明白他們為何如此沉迷網上世

界！」若果有機會給孩子發言，他們可能會說：「以前做孩子好像容易得
多，以前的父母都沒這麼囉唆麻煩！」父母跟孩子，年齡雖然只相差二、
三十年，卻好像活在不同世紀，來自不同星球，彼此溝通障礙重重，形

成兩個無法接軌的世界。 

交換人生故事 
為什麼以前的家庭孩子數目多，父母又忙於工作，卻能培養出親子感情？反之現

今父母教育水平高又時常聽各式親子講座，卻在這方面感到有心無力呢？現今父母都被
坊間太多有關照顧孩子技巧的討論干擾了思維，例如開奶要落水先定奶粉先？哪種奶粉
含 DHA 較多？若果父母靜心想想，便會明白多花時間與子女相處，培養親子之間的關
係才是最重要。曾聽過一個男人說，他望著熟睡中的女兒時，脫口而出說了一句「唉，
這真的是我的女兒！」是什麼令他有發自內心的感嘆和喜悅呢？倚靠的並非要上什麼課
程，而是真實的相處。子女小時候是靠「依賴/依靠」來建立對父母的感情，稍為長大
後父母可藉著跟子女交換雙方的人生故事來鞏固關係，不論是得失成敗還是瑣碎的童年
故事，子女都可以透過這些來認識父母成長的經歷，促進雙方的了解。 

對不起‧我愛你 
另一個常在親子間出現的溝通問題：當父母發現自己做錯了，

應如何向孩子道歉或補償？人生的路，本來就沒有經過綵排，所以
當父母經常出錯是正常的事。但最重要的，是盡快覺醒自己的錯，
然後及早省悟過來，別停留在錯誤中，否則日後要付出的代價將會
很沉重。更嚴重的，卻是不尐父母把自以為對的決定硬塞給子女，
最後釀成同歸於盡的局面。 

根據本人過去家庭輔導的經驗，事實上很多孩子
的問題，其實根源來自父母。很多為人父母的人，自
己的人生亂七八糟，若果沒有好好去面對及解決，最
後只會把自己的問題複製放大，再在子女身上呈現出
來。若果在晚年時才發現子女的不幸由自己一手造
成，那就為時已晚！ 

父母作榜樣 
父母婚姻破裂，即代表他們自己與人溝通有問題，

那又怎會與子女有良好的溝通呢？歸根究底，父母的
身教其實比言教更重要。在家庭中，父母的地位及權
威是至高無上的，但問題是，現在不尐負責建立紀律
的人，自己卻毫無紀律可言。當父母的，都不應固步
自封滿足現況，反而要與時並進，令後輩及子女由心
底裡敬佩自己，視自己為目標及學習的對象。所以在
溝通前，請先問問自己：我是否已盡了父母應有的位
份？實踐是很難的，努力！共勉之。
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      第一個聖誕節                            校牧  岑樹基牧師                                       
    「平安夜，聖善夜，萬暗中，光華射，照著聖母也照著聖嬰，多少慈祥也多少
天真，靜享天賜安眠，靜享天賜安眠。」這一首耳熟能詳、膾炙人口的聖誕名曲，是於
1818 年出自奧地利的一個小村莊牧師約瑟．梅爾的手筆；簡單美妙的詞句、和諧的旋
律感動了不少人而流傳至今。 
    聖誕節於每年的 12 月 25 日，是我們紀念耶穌基督降生的日子。聖誕節本來只是
基督教的節日，但現在已成為一個普世歡騰的日子。這一天，全世界所有的基督教會都
舉行特別的聖誕崇拜，來歡慶上帝藉基督誕降而帶來人類的拯救和希望。 
    根據聖經的記載，耶穌降生在猶大的一座小 城－伯利恆。耶穌的母
親馬利亞因聖靈而感孕，天使向她顯現，告訴 她 將 要 生 下 上 帝 的 兒
子。上帝又派遣使者在夢中曉諭已與馬利亞訂 婚的約瑟，叫他不要因
馬利亞未婚懷孕而不要她，反要與她成親， 把 那 孩 子 起 名 叫 「 耶
穌」，意思是祂要把百姓從罪惡中救出來。 
    當馬利亞快要臨盤的時候，羅馬政府下 令所有人民回鄉登記戶
籍，約瑟和馬利亞只好遵命。他們到達伯 利恆時，天色已晚，無
奈兩人因所有的旅店客滿而未能找到地方 度宿，只有一個馬棚
可以暫住。於是馬利亞在卑微的地方，產 下了人類的救主－耶
穌基督。遙遠的東方有幾位智者得到上帝 的啟示，追隨天上一
顆明亮的星星，找到了耶穌就俯伏拜祂，並 獻上黃金、乳香、沒藥
為禮物。在伯特利野地的牧羊人也聽到天使的聲音，向他們宣佈耶穌降生的佳音。 
    在香港和不少地區，聖誕節是每年一度最大的經濟刺激。社會鼓吹購物、裝飾、派
對、狂歡作樂，商店藉機推出新產品，消費者則借這段時間買一些打折扣商品，聖誕節
變得商業化。今天有很多聖誕節的歡慶活動－交換禮物，看燈飾、倒數、聯歡會等，和
基督教信仰並無直接關聯。對基督徒來說，聖誕節是在紀念救主耶穌基督的降生，想念
上帝的憐憫和發揚基督愛和犧牲的精神。雖然一般人已把聖誕節看為一種大眾化的節慶
活動，它仍提醒大家彼此對家人、朋友甚至於貧窮人分享愛與關懷。它象徵著人們對於
仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔以及節制的期望。聖誕節是一個感
恩的日子！ 
    聖誕節對你有甚麼意義？上帝這一天預留世上所有人一份聖誕禮物，你收到了沒
有？你如何與孩子共渡佳節？ 
 
 

     週六崇拜及基真堂聖誕活動宣傳                         編委  

週六崇拜 
地點：一樓基真堂 
時間：下午 2:30-3:15 
 
週六福音性查經班 

於崇拜後開始，主要查
考「馬可福音」，更多
認識耶穌，時間為下午
3:30-4:30，歡迎參加。 

第七次 週六崇拜 
日期：12 月 17 日（星期六） 
講道題目：上帝來的禮物 
講員：校牧  岑樹基牧師 

基真堂聖誕活動 

24/12 (六) 

(4:30pm) － 青 少年 佈道 會
「仁？奸？有情？」 

(8:00pm)－社區報佳音活動 

25/12(日) 

(11:00am)－聖誕日崇拜暨洗
禮儀節 

第八次 週六崇拜 
（十二月家長學堂） 
日期：12 月 24 日（星期六） 
講道題目：住在我們中間 
講員：校牧  曾詠珊宣教師 

     好書推介：                      編委 黃婉珊 

《哪個孩子不出色 》 作者梁永泰──本書從一個父親
的心情，看三個兒子的出生與成長，特別重在不同的階段之中，
父母替孩子作出的種種決定(decision making) ，怎樣影響孩子的一
生。你的孩子不能選擇由誰當爸爸，然而你卻可以學習，一家人一
起面對人生的每一個抉擇，尊重孩子成長的每一個需要，你會令他
們成為「最出色的孩子」，你自己也就是他們最愛的爸爸！ 


