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二  暖流  2011.10.6 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十六日派發 

     家校同心、啟發潛能（下）                    梁勝棋校長 
常聽家長說︰「唉！你們老師真有辦法，我兒子

在家跳來跳去，教來教也不聽話，但一回到學校，卻
又乖乖的聽老師講。老師講一句，好過我們講一萬句
！」我個人就有一個有趣的例子︰ 

小兒就讀小學一年級時，開學不久便見他每晚大
約九時半便上床睡覺。問他原因，原來是「劉主任」
吩咐的，劉主任在早會時提醒學生要有充足睡眠，尤
其是低年級學生，應該每晚九時半至十時便要上床睡
覺。於是他便依照老師的吩咐，不必家長勞心，每晚
十時前乖乖上床，一直持續到四年級，其實劉主任早
已沒有任教他的班別。二年級時有一晚隨父母參加喜
宴，散席時已超過十一時，拖著他的手回家途中，赫
然發現他閉著眼睛走路！原來擔心被劉主任發現他過
了十時還未睡覺。故事當然充滿童真，但也可以反映
出老師的「魔力」。對我們做家長的來說（校長也是
家長），這是一個開心大發現，教孩子時，老師是可

以「借用」的。 

太太有日跟兒子說︰「今天和老師通過電話，老師說你
上課都很聽話，但有時也會不留心，有時又會粗心大意。有
沒有這種情況﹖」小兒隨即點頭，因為確有其事，其後太太
不時「借用」老師的行頭來提點小兒這樣那樣，的確有效果
。當然所提出來的問題一定要有道理，也必須符合小朋友的
能力，不能一步到天。 

教導孩子走正確的道路，有時「老師」的確妙用無窮
。問題是怎樣建立老師的形象。如果家長認同學校方向，與老師
採取同一調子，為老師建立正面形象，老師有時是可以「借用」的。 

相反，如果家長跟學校方向不協調，甚至在子女面前批評學校，批
評老師，甚至鬧翻了臉，這樣你叫孩子可以聽誰說﹖還能借用老師的名
堂去幫助孩子養成好習慣嗎﹖ 

如果孩子不幸犯了校規，學校往往會紀錄在手冊上，家長宜心平氣和去了解事件
，跟老師商討補救辦法，盡量不可鬧翻，失去正面形象。 

最後跟大家談談「自律」，其實自律這東西不是與生俱來，而是經後天培養的。 

要孩子自律，首先就要定立一些常規，教導孩子遵循，久
而久之讓孩子們續漸形成習慣，自然變成自律。 

例如訂立作息時間表，每日甚麼時間做功課、甚麼時間可
以看電視、甚麼時間溫習、甚麼時間玩遊戲，從小訂立規章，
作適度的鼓勵，習慣才會養成，才有機會由習慣變為自律。 

又例如日常在家中訓練學生執拾書包，如何將課本或要交
的作業擺放在不同的位置；要學習執拾家課袋（宜用有拉鏈的文件袋），
每做一樣功課，隨手放入袋中。並要訓練孩子自己檢查家課冊（至尐要
查出有沒有做漏），家長由初天天天仔細檢閱，到後期慢慢將執書包、
查家課的責任轉回孩子身上。 

由常規變成習慣，再由習慣轉化為自律。 
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   9 月份家長學堂報導                     事工幹事 蕭浩華  

  全新一屆的家長學堂已於 9月 24日開始了，新一季由梁勝棋校長以「家校
同心〃啟發潛能」為題打響頭炮。那天晚上有六十位的家長到來，基真堂的禮堂座無虛
席，大家都很用心聽梁校長的一席話。 

 由於校長已把今次學堂的精華，親自撰文分別刊在今期和上期的暖流內，我就不
再撰文了，只分享校長給我們啟發潛能教育的四個小錦囊 (IE Four Assumptions) ： 

〔尊重 (Respect) 、信任 (Trust) 、 
樂觀 (Optimism) 、刻意安排 (Intentionality) 〕 

「教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。」（箴言 22 章 6 節） 

  為你們而設立的週六崇拜                    校牧  岑樹基牧師  
隨著上帝奇妙的帶領，基真堂於本年十一月起於星期六下午增設一個專為社區和

學校家庭而設的崇拜。崇拜？教會的崇拜究竟是甚麼？我不是信徒，可以參加嗎？ 

崇拜最基本的目的，就是要完完整整地表達我們對這位永生
上帝的信仰，也表達三位一體的上帝（聖父、聖子、聖靈）在這世
界上所作的事。基督教信仰絕不是一個抽空的人生哲理、道德行為
規範，或對世界萬物的理解，我們所信仰的上帝亦不是一個概念。
上帝是一位作事的上帝（The God Who Acts），祂創造世界後不
斷在人類的歷史上作事，與人同行，舊新兩約聖經記述的就是上帝
的作為。祂從不抽離作一個旁觀者，縱使祂有時好像保持沉默。人
與世界、人與上帝有著不可分割的關係。基督徒聚集同來崇拜，就
是要活潑地表達我們與這位拯救我們的上帝的關係。崇拜的內容，

也要完整地表述上帝在世界、在我們的群體及個人生命上所作的事，歌頌讚美祂。這份
崇敬的心，源自聖靈所賜對創造主的一種渴慕。「萬軍之耶和華啊，你的居所何等可
愛！我羨慕渴想耶和華的院宇；我的心腸，我的肉體向永生上帝歡呼。
」（詩篇八十二篇 1 至 2 節）對永生上帝的渴慕莫過於此。 

所以，崇拜不單單是一個信徒的「活動」，週六崇拜的內容有詩歌
、講道（信息）、見證分享等，崇拜重視參加者的投入和參與。教會歡
迎所有家長，帶同你們的子女、家人，同來享受這份因認識神而得的
喜樂，以致生活得著力量，人生踏上豐盛的旅途。 

第一次週六崇拜 
日期：11 月 5 日（星期六） 
時間：下午 2:30-3:15 
地點：一樓基真堂 
講道題目：你在尋找甚麼？ 

     好書推介：《說給我的孩子聽》系列 03【個體與群體】          
                             編委 黃婉珊 

在每天的生活中，我們都跟別人有「關係」。班上的
同學，你最喜歡誰？為什麼？自己的意見跟多數人不一樣時
，你會不會提出來討論？大家都做的事，你會跟著做，還是
委婉的說「不」？ 

我們就生活在群體之中，四周有許多朋友，還有許多
的陌生人。沒有人能完全靠自己而活下去，因此群體跟每個
人都息息相關。良性的合作和競爭，可以使大家都進步。 

這本書的故事就是說明【個體與群體】之間的點點滴
滴，也是你我共同的話題。家長們如不想自己或孩子們變成
「孤獨精」、「宅男」、或他日的「隱蔽長者」，快到家長
資源中心借閱此書。（編號：L201） 

編者按： 家長資源中心開放時間為逢週四下午二時至三時半（基真小學一樓） 
歡迎各位家長前來借閱圖書 


