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二  暖流  2009.11.2 

中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十六日派發。 

家長學堂－如何令子女將來成才？       校牧事工幹事 梁溢珺報導                                                                              

每個家長都希望自己的子女能成才，即使未必能夠成龍成鳳，亦想他們有一定

競爭力，與其他人比較貣來不會吃虧。故此現今的家長會為子女安排不少課餘活動，學習

樂器、運動、藝術……子女的生活可能比家長更為忙碌，但是否這樣子女將來就能成才

呢？校牧岑樹基宣教師在十月份的家長學堂裡與家長一同反省甚麼是「成就」，繼而指出

社會中普遍存在的一些管教謬誤，包括：(1)孩子要聽話及成績好，才值得父母疼愛；(2)父

母應盡可能為子女生活上所有細節，安排得妥妥貼貼；(3)孩子應該聽父母的話，不應逆父

母的意。其實父母對子女的愛應是無條件的。「孩子沒有好成績，就沒有前途」，這是誇

大了學業的重要性。家長過分保護孩子，會為自己帶來無比的壓力，亦令子女喪失學習自

我照顧的機會，其實子女在生活上經歷挫折，正是他們學習應變的良好時機。 

岑宣教師又以香港科技大學「首席副校長」錢大康教授的成長經歴為例，指出子女會

在父母的「身教」下被感染，所以父母寬緊有度，言行一致就十分重要，子女會視我們為

榜樣，學習我們的行為和品格。父母的責任就是要發掘孩子的終身興趣，並提供一個良好

及安全的環境給子女成長。今天我們要培養的，是能夠面對明日（二十年後）挑戰的孩

子。社會急速發展改變，未來的世界生活壓力有增無減、人際關係更疏離、善惡界線模

糊，我們的孩子正在人生的戰場上。 

要好好裝備下一代，岑宣教師就借用舊約聖經中少年大衛以「五塊光滑

石子」迎戰巨人哥利亞的故事來破解生活的迷思，勉勵家長。 

「他手中拿杖，又在溪中挑選了五塊光滑石子，放在袋裡，就是牧人帶的囊

裡；手中拿著甩石的機弦，就去迎那非利士人。」（撒母耳記上十七章 40

節） 

第一，我們需要教導孩子將困難轉為機會：痛苦和困難是人生不可避免

之事，如何從中找到機遇，扭轉逆境是我們應學習的。第二是幫助子女發現自己的價值及

恩賜，確立他們的自尊感和能力感，將自己的恩賜發揮出來，承擔責任，他們自然會得到

無比的成功感。第三是教導他們知道一切都是來自創造主，沒有主的祝福，我們沒有這美

好的生活；凡事要學會感恩，與人分享、節制個人無盡的慾望。接著是就是學懂分辨善與

惡，在生活中我們追求公義，面對不義之事我們要推卻，行在正直的路上。最後，也是最

重要的，就是教導他們失敗不是最後的結局，上帝會在我們的生命賜下恩典。我們要在犯

錯後悔改，從失敗裡學習，汲取經驗，同時也學習包容和寬恕別人。 

家庭是父母最重要的工作，也是我們畢生建立成就的

地方。要讓子女將來能夠成才，最重要是以上帝的話語和

真理，裝備他們面對今天的現實（today’s realities）及明

日的挑戰（tomorrow’s challenges）。「成就」不一定是

個人的聲望財富、領袖才華和天分、或者社會貢獻、不斷

突破；成就更是夢想、專注、分享、堅持、使命和承擔。 

「因為耶和華賜人智慧 (wisdom)，知

識(knowledge)和聰明(understanding)

都出自祂的口。」箴言二章 4-7 節 
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隔週六晚「家庭團契」‧歡迎大家參加                                            

今時今日父母不可能單獨教養兒女。社會泛濫著各種不利兒童健康成長的媒體，邪

惡勢力過於主導，周圍文化太過陳腐，我們的孩子有太多選擇。父母需要一個群體的支

持，傳遞信念，裝備我們能扮演關鍵的角色，以模塑兒女的品格。 

你可能很關心子女的教養，但由於來自文化和青少年朋輩的影響是那麼大，有時你

會墮入深深的無力感，我們需要支持；或許你可以跟其他父母成為勸誡的使者，藉此建

立一個群體，一貣努力培養孩子的品格和信仰。 

地點：基真一樓活動室（111 室）   時間：7:30-9:15 p.m. 

內容：小組分享、生活錦囊、聖經信息、孩子主題活動、茶點 

日期  主題 

7/11  成功的父母－亞伯拉罕對神的敬畏與信心 

21/11  要捨得讓孩子失敗 

5/12  讀五次三年班的媽媽 

詳情請致電 2958-0958 基真堂─校牧岑樹基宣教師或曾詠珊姑娘查詢。 

我可以這樣過！                    暖流記者追訪 

今期我與大家分享一個故事，主角亞晴原本也擁有像普通人一樣幸福的家

庭；她是位虔誠的基督徒，有愛她的丈夫、有子女，過著開心的生活…… 

一天，丈夫突然說要離開家庭、獨自生活，跟著頭也不回便走了。時間過去了，她

知道丈夫不會再回來。雖然她滿腦子是問號，但仍堅持要保護孩子的心靈免受重創，於

是盡所能減少對子女的影響。可是，婚姻的挫折、心中的難過，慢慢地造成強大的壓

力，快要把她壓碎。漸漸地，她身心疲憊，精神接近崩潰了。這時，她向上帝禱告，上

帝開啟了她的心，給了她聖經中的啟示： 

「…從前你們的意思是要害我，但上帝的意思原是好的…」(創世記 50 章 20 節) 

「父啊！是的，因為祢的美意本是如此。」(馬太福音 11 章 26 節) 

雖然她不明白發生在自己身上的這件事，但仍然相信上帝的意思原是好的。她接受

了社工的情緒輔導，給自己釋放負擔。她更決定留在教會事奉，也讓子女繼續在神的家

裡安穩地成長。在家人和朋友的支持幫助下，她積極進修，更慶幸地找到了適合的工

作，她深信神是那位使咒詛變為祝福的神。 

她深信主的恩典是夠用的，漸漸能勇敢地接受自己是單親家長，以正面的角度去給

子女解釋父母離婚的原由。她認為別人不用同情或憐憫的眼光看她，因她親自經歷了一

個神蹟——離婚沒讓她跌倒，子女仍健康愉快地成長。她只希望旁人不要把孩子們標籤

為問題孩童，讓他們過著正常平凡的生活！ 

各位家長們，當我們擁有幸福的家庭時，我們有否為此而珍惜和感恩？又萬一遇上

家庭突變時，你們又會怎樣渡過？主角亞晴告訴了我們她如何信靠主，她願意向主順服

並勇敢面對困難，又會否給了你鼓勵呢！ 

活動推介 ─ 教孩子‧父母「通識科」‧講座       
眾所週知，「通識」是最近的大紅人，家長學生老師也為之到處張羅，以便及早掌

握當中玄機。但「通識」才貣步，「學生問題」已颷現多時，日益嚴峻，成為「通識」的

重大課題；相比貣現代中國、全球化、公共衛生等通識範疇更值得去深思探究。想孩子

好？為孩子未來？父母得要「通識」甚麼？學習甚麼「範疇」？這一堂「通識科」，父母

絕對值得去上！ 
日期：2009 年 11 月 7 日（六） 

時間：下午 2:30 – 4:30 

地點：尖沙咀潮人生命堂 (尖沙咀寶勒巷 25 號) 

講員：陳廷三博士 
香港中文大學香港教育研究所專業顧問 

索取門票：致電 2958-0958 基真堂余小姐 

http://hk.rd.yahoo.com/blog/mod/art_title/*http:/hk.myblog.yahoo.com/parentblog/article?mid=15231

