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中華基督教會基真堂/基真小學              堂校家庭通訊，逢每月一及十六日派發 

再思將臨期的意義  -   -  -   -   -   -   -   -   -  鄧達榮牧師 

踏入十二月份的日子，也是我們進入將臨

期的日子，原來教會傳統在迎接聖誕來臨之

前，更有將臨期的慶祝，此乃教會禮儀年曆

（Church Year）的開端，目的是預備人的心敬

候主耶穌降生的日子，將臨期的英文是 

“Advent”源自拉丁文“Adventas”，意指來

到或駕臨，今天我們的內心又是敬候甚麼的來

臨呢？ 

是一個盡情的聖誕大餐？是一次快活的聖誕

外遊？抑或享受聖誕消費購物的快感？鑒於聖誕

節日已趨向商業化和世俗化，近年很多教會都嘗試重尋將臨期的意義，以幫助弟兄姊妹們

專注於我們信仰歷史中基督道成肉身和上帝與人同在（以馬內利）的寶貴真理。 

故名思義，將臨期是對基督降臨世間的期盼，崇拜學學者韋柏（Webber）把將臨期

形容為「以崇拜為主導的教會敬拜之旅」。這個節期從聖誕節前四個主日起到聖誕節前一

個主日結束，節期主題由舊約先知對彌賽亞降臨的預言，到天使向以利沙伯和馬利亞報喜

訊，再而進入耶穌降生的每一幕片段—馬槽降生、牧羊人聞訊、博士朝拜等，為要帶出基

督的身份和降世為人的使命；祂是全能的神、永在的父，和平的君，祂到世上來是要把百

姓從罪惡中拯救出來，把他們從黑暗引入光明。 

另外在教會聖壇的擺設上有所謂「將臨圈」，

是用常青樹枝編織而成的圓圈或花冠（Advent 

Wreath），圈上安置四支蠟燭放在桌子上。其傳統

的意義：象徵基督真光來照耀那「坐在黑暗與死亡

陰影下的人群」（路 1：79）。花圈本身象徵「時

期已滿」時基督就來到了人間，也象徵上帝的永恆

存在與無始無終：常青樹象徵永生與上帝的不變

性。四支蠟燭代表將臨期四週，每一週點燃一支蠟燭。基督降生是為了帶給我們真光，使

我們分享天父的永恆生命。每個信徒家庭、教會團體、以及聖堂中均適宜在將臨期開始佈

置一「將臨圈」，因而讓耶穌是世上的光這主題更具體地在崇拜中以燃點蠟燭的禮儀表達

出來，將臨期頭兩個主日的蠟燭顏色以紫色為主，象徵彌賽亞君王的身份，也同時預表基

督受難拯救；第三個主日的顏色轉為粉紅，代表喜樂之意，而「將臨圈」中間白色的蠟燭

則代表耶穌的聖潔無罪。讓我們在今天一起重尋將臨期的意義，記念主的降生並期盼祂的

再臨，把希望的信息帶到人間每個角落，並努力成為福音的使者，見證基督的大愛。 
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這個美好的機會終於在今年 12 月 24 日（聖誕節前夕）來到了，很感恩基真堂一班年

青人（主力是 Goal 飛團的團友們）並在導師的帶領下，我們將在當天下午舉辦一個名為

「Like 爆聖誕，園來有祢」的佈道聚會，其中的特色是以懷舊為主題，我們願意藉著大家

的貢獻和努力，將消失的「荔園」，在「基真」內重現！眾所周知，基真小學和基真堂座

落於昔日的荔園舊址而重建，因此在這地方留著很多人昔日美麗的回憶，話算連香港女兒

梅艷芳還作小朋友的時候，也曾在荔園唱歌又唱歌，弄到把聲腔也有沙啞的磁性……。 

我們將會擺

設 很 多 昔 日在

「 荔 園 」 的遊

戲，藉此吸引基

真小學家長，學

生和附近屋苑眾

街坊一同前來參

加 ， 重 溫 昔日

「荔園」的熱鬧

歡樂和開心，我

們以這種「開放

日」的形式，為

著的是可以接觸

更多的街坊朋友

和來賓們，讓他

們又能領受在聖

誕來臨的歡欣和

驚喜，這份驚喜

是源自上帝賜給

我們最大的禮物，也是一份充滿愛的恩典，就正如約翰福音 3章 16節所提到：「上帝愛世

人，甚至將他獨一的兒子，賜給他們，叫一切信他的人不致滅亡，反得永生。」 

你們也願意和眾人一同領受這份愛的禮物嗎？這正如佈道會的主題……「Like 爆

聖誕，園來有祢」，這個「祢」，就是我們要在將臨期日子，所要歡歡喜喜迎接的主耶

穌基督大君王呢！！在此再一次歡迎大家預留時間一齊前來參加和共慶。 

-  -   -  -  -  -  -  -   -  -  -  -  -  -   -  -  -  -  -  -   -  -  -   - 

【馬槽歌】詩集：普天頌讚，116 
遠遠在馬槽裡，無枕也無床， 

小小的主耶穌，睡覺很安康； 

眾星都照耀著主睡的地方！ 

小小的主耶穌，睡在乾草上。 

眾牲畜嗚嗚叫，聖嬰忽驚醒， 

小小的主耶穌，卻無啼哭聲。 

我真愛主耶穌，求靠近我身， 

靠近我小床邊，守我到天明。 



《暖流》第一百九十四期    二零一七年十二月十六日    中華基督教會基真堂校牧部編印（電話：2958 0958）   頁三 

親子靈修------學習順服 -  -   - 三信 張頌恩 一智 張頌言 家長 

當我們處於艱難日子的時候，往往是我們禱告得最多的時候。 

尤記得今年初，我們得悉大姨媽 (筆者的

姐姐)被診斷患了癌症， 並確定為「無得醫」

的一種較罕見的惡性腫瘤，我們一家也切切的

為她禱告，孩子更自發的向天父求徹底的醫治

她，好讓她能夠康復。 

由大姨媽的腫瘤切除手術，一個多月後確

定癌症復發，然後再一個多月後她猝然離世，

短短三個多月間，我們的信心由起初的從禱告

中支取力量去面對，直跌至谷底------心中充斥

着許多的不明白。 

那些日子，我常不自覺的在家中流淚；突然有一次，孩子看着我流淚，含怒

的說 : 「天父好衰呀！我地都祈禱求佢醫治大姨媽，點解佢唔醫？佢都唔聽我地

祈禱既！我唔要再信佢啦！」那一刻，我知道重要的一課要來了。我告訴孩子！

「無論發生任何事，我地都要相信天父唔會做錯事，天父無醫治大姨媽，總有佢

既旨意同安排；我地一定會响天家再見到大姨媽。」如是者，類似的對話在家中

出現了好幾次。 

後來，當我們學習到這份從患難中而有的順

服，我們開始看到整個事情中天父的美好：重新回

顧及見證天父為大姨媽在患病直至離世的美好生活

和時間安排、見證天父應允大姨媽患病中的禱告、

感恩她在離世前的幾個月與天父有更親密的關係、

從死亡認識那份永生的盼望、家人之間更多的珍惜

與體諒、筆者的兩位姨甥女離開陰霾後的成長與進

步、孩子從順服中學習等待……等等。 

不論是順利的日子，還是艱難的日子，都教我們相

信：God is good, all the time！ 
 

編者按： 

隨著年日增長和人脈擴闊，我們都會收到認識

的人病痛的消息，心裏面難過又焦慮，然而信

靠基督，怎樣幫我們渡過呢？教會中有一位姊

妹，過去兩年的 12 月都發現身體患癌的消

息，花了整整兩年的時間治療，剛定下來，今

年 12 月又再次有壞消息……在電話中問候

她，她精神奕奕的說：「感謝主！」我愣住，

是基督徒的口頭襌嗎？她反問我為何不感謝

主？心中敬佩姊妹堅定的信心，看見主亦賜她

出人意外的平安，患難中的勇氣。之後在禱告

中，想起一首歌「因主的名」，歌詞提醒我

們，創造生命的主掌管生命，祂是得勝死亡，

賜安慰力量的主，歷世歷代的信徒用生命去見

証和經驗主的信實，今日我們也必在信心的路

上，經驗主的帶領！ 

【因主的名】歌詞 

造物主今高唱你名字， 

和平之君得勝者； 

地上古今的君王， 

也折服於你面前。 

造物主今高唱你名字， 

全能之主安慰者。 

全憑主恩典憐憫， 

令我滿心溫暖。 

全因主的聖名，勞苦可得安靜， 

行走於孤單困惑裡面有主傾聽。 

全因主的聖名，愁心可得歡樂， 

祈禱的必得勝，我以性命來做證！ 



《暖流》第一百九十四期    二零一七年十二月十六日    中華基督教會基真堂校牧部編印（電話：2958 0958）   頁四 

聖誕假做咩好？ -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 曾詠珊校牧 

孩子 18/12 祝誕活動後開始兩星期的長假期，各位
家長們如何安排假期活動呢？剛巧基真堂和家教會合辦
的《兒童親子教育課程》第一講，就是從家庭的目標去
選擇和營造生活內容。錯過了課程的家長，讓我為大家
分享一些小點子吧！ 

 
以終為始，課程的導師一開始就問：二十年後，我

們的子女對我們和這個家有什麼的回憶？全家人一起的
時光？有人傾聽心事？碰到困難的抉擇時有人可以好好
傾談？被鼓勵和肯定？個人的獨特和恩賜被看重？知道
他們是被疼愛的？學到重要的價值觀如誠實、慷慨？學
習考慮他人？為保護他們而有清楚的界線？看到仁慈的
榜樣？……從分組時間裏，我們一起反思個人成長的歷
程中的快樂和渴望，溫馨回憶和期待……原來往往離不
開一個「玩」字！ 

 
導師提醒從小孩子的角度，愛他就是要花時間在一

起，而且是質量並重的，甚至要訂出優先次序，學習向
我們的孩子說「好」而跟其他人說「不」，因為家庭是
唯一我們責無旁貸的地方。但與我們最珍愛的人相處的
時間不會憑空發生，需要用心規劃「家庭時間」，甚至
是每周一次。這樣看來，去哪裏玩？怎樣玩？並不是長
假期的安排？而是每周與孩子相聚的親子時光。 

 
但每周都做，哪來這麼多玩意和去處？學員本內給

我們好些活動的好提議： 
1. 去公園玩；踢足球；丟飛盤等等 
2. 玩全家都能參與的桌上遊戲，如大富翁、紙牌、象

棋、飛行棋等等 
3. 玩比手畫腳(做動作猜字謎) 
4. 玩著色遊戲、畫畫等 
5. 堆積木、玩小汽車 
6. 扮家家酒、或打扮的遊戲 
7. 親子一起照著食譜煮食、煎薄餅、焗麵包 
8. 一起做東西或修理東西 
9. 全家一起去散步或騎腳踏車 
10. 一起去划船、溜直排輪(rollerblading)、游

泳…… 
11. 去野餐(無論晴雨！) 
12. 規劃尋寶遊戲，比方從房間裏找出 26 個英文字母 
13. 朗讀一本好書 
14. 看相簿或觀賞家庭錄影帶(DVD) 
15. 寫信或是小卡給親友 
16. 唱最愛的歌或朗讀童謠 
17. 一起出街去吃冰淇淋或喝熱巧克力 
18. 到附近散步，認識社區環境 
19. 帶孩子到爸爸媽媽工作或是成長的地方參觀一下 
20. 還有……(你想得出都可以) 

 
你會發現，全部都不是需要長假期和花費不菲的活動，原來孩子的需要是家

人的陪伴，定期和穩定的關係。我喜歡晚飯後借買牛奶的名義，與孩子落街散
步；我喜歡放假時在家中與他們一起做腸仔包；我喜歡將孩子每年的相片做成相
冊，與家人分享。翻看相冊，孩子長大得飛快，而能為孩子創造「家的回憶」的
時機越發短少了，怎能不珍惜！期望大家在這個假期中，與孩子有美好的相聚！  


